Әлеуметтік-мәдени ықпалдар (әсерлер) - бұл адамдар мен әлеуметтік топтардың мінез-құлқын, құндылықтарын, дүниетанымын және құрылымдарын өзгертетін қоғам мен мәдениеттің өзара әрекеттесуімен байланысты процестер мен факторлар. Олар технологиялық жаңалықтардан бастап діни наным-сенімдер мен күнделікті нормаларға дейін барлығын қамтиды, жеке көзқарастарды да, жалпы әлеуметтік тенденцияларды да қалыптастырады, адам өміріндегі әлеуметтік жағдайлар мен мәдени ортаның бірлігін атап көрсетеді.
Әлеуметтік мәдени әсердің негізгі аспектілері:
Жеке тұлғаға әсері: басқалардың және әлеуметтік нормалардың (мысалы, сән, қоғамдық пікір) әсерінен мінез-құлық, эмоциялар мен пікірлердің өзгеруі.
Қоғамға әсері: құндылықтар жүйесіндегі, менталитеттегі, дүниетанымдағы, діндегі, саясаттағы және институттардағы өзгерістер.
Әсер ету көздері:
Технология: Өндіріс пен өмір салтына әсер ететін өндірістік және технологиялық өзгерістер.
Мәдени орта: Үлгілер, белгілер, материалдық заттар, мәтіндер.
Әлеуметтік жағдайлар: Моральдық, діни және идеологиялық құндылықтар.
Адамның әлеуеті: жеке мотивтер, қажеттіліктер және қорқыныштар.
Социомәдени көзқарас: қоғамды мәдениет пен әлеуметтiк бiрлiгi ретiнде қарастырады, мұнда жеке адамдар өз қызметi арқылы түрленедi және жасайды.
Білім беруде: Өмірдің әртүрлілігі оқу тәжірибесін дамытудың ресурсы ретінде танылады.

Әлеуметтік мәдени әсерлердің мысалдары:
Интернет пен әлеуметтік медианың таралуы (технологиялық және мәдени әсерлер).
Уақыттың әсерінен отбасылық құндылықтардың өзгеруі.
Жаһанданудың жергілікті мәдениеттерге әсері.

Негізінде, әлеуметтік мәдени әсер - бұл қоғам мен мәдениеттен туындайтын және бізді және әлемімізді өзгертетін барлық нәрсе.
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